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OLEMME
ASIAKKAALLA TOISSA

Suomen luonnon keskella kasvaa jotain ainutlaatuista. Taalla, missa ilma on
kirkasta, vedet puhtaita ja vilja kypsyy hitaasti pitkan kesan valossa, syntyvat
maailman parhaat kaura ja ruis. Ne ovat suomalaisen ruokakulttuurin syddn
- ravitsevia ja taynna voimaa.

Leipomo Primula jatkaa tata perintoa yhdistamalld vuosisataisen leivontataidon
uusimpaan teknologiaan. Jarvenpdassa sijaitseva huipputason tehdas on
suunniteltu niin, etta jokainen vaihe valmiiseen leipaan saakka toteutuu tarkasti
ja laadukkaasti.

Leipiemme sielu on peraisin 1900 -luvun alusta sdilyneesta huolella hoidetusta
juuresta, johon leipamme edelleen leivotaan.Moderni teknologia ei ole
vastakohta perinteille, vaan niiden vahvistaja: se varmistaa tasalaatuisuuden,
puhtauden ja sen, ettda maku pysyy luonnon meille antamana.
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LEIVAT
ARTESAANI

ARTESAANI JOULULIMPPU
12x510g

AINESOSAT: VEHNAJAUHO, vesi, HIIVALEIPAVEHNAJAUHO,
RUISJAUHO, siirappi, rusina (rusina, auringonkukkadljy), hiiva, oliividljy,
appelsiinikuorimuhennos [inverttisokerisiirappi, appelsiininkuori,
vesi, happamuudensaattaine (E330), sdilontaaine (E202)], merisuola,
VEHNAGLUTEENI, anis, RUISMALLAS, fenkoli, jauhonparanne (E300).
Saattaa sisdltdd pienia madria seesaminsiemenia ja maitoproteiinia.

Laktoositon - kuidun Idhde - leivottu taikinajuureen

EAN: 6430058886198

ARTESAANI LUOMULEIPA
12x400 G

AINESOSAT: VEHNAJAUHO*, vesi, moniviljasekoitus* (VEHNAJAUHO*,
KAURAJAUHO*, pellavansiemen*, auringonkukansiemen*, sokeri*,
KAURAHIUTALE*, RUISHIUTALE*, KAURAROUHE?, hirssi*, VEHNAHIUTALE¥,
tattari*, OHRAHIUTALE*, kasvirasva (rapsi)*, jauhonparanne (E300)),
RUISJAUHO?, hiiva, VEHNAGLUTEENTI*, jodioitu suola. *Luonnonmukaisesti
tuotettu. Saattaa sisaltda seesaminsiementen ja maitoproteiinin jdamia.

Laktoositon - kuidun Idhde - voimakassuolainen -
leivottu taikinajuureen

EAN: 6430058884842

ARTESAANI MONIVILJA-SIEMENLEIPA
12x400 G

AINESOSAT: VEHNAJAUHO, vesi, pellavansiemen 4 %, RUISLITISTE, SEESA-
MINSIEMEN 3 %, oliividljy, kuivattu VEHNAHAPANTAIKINA, VEHNAGLUTEENI,
merisuola, RUISMALLAS, hiiva, rapsioljy, hapate, OHRAMALLASJAUHO,
jauhonparanne (E300). Saattaa sisaltdd maitoproteiinin jdamia.

Laktoositon - kuidun Idhde - leivottu taikinajuureen

EAN: 6430058883616

ARTESAANI OLIIVI-JUUSTOLEIPA
12x400 G

AINESOSAT: VEHNAJAUHO, vesi, juusto 7 % (MAITO, suola, hapate,
paakkuuntumisenestoaine (E460)), oliivi 9 % (oliivi, vesi, suola, happa-
muudensadtoaine (E270, E330), hapettumisenestoaine (E300)), oliividljy,
VEHNAGLUTEEN], jodioitu suola, hiiva, kuivattu VEHNAHAPANTAIKINA,
rapsioljy, hapankulttuuri, OHRAMALLASJAUHO, jauhonparanne (E300).
Saattaa sisdltda pienia madria seesaminsiemenia. Oliivit saattavat sisaltaa
kivia tai niiden osia.

Laktoositon - voimakassuolainen - leivottu taikinajuureen

EAN: 6430058886495

RAVINTOSISALTO 100 G

Energia 1198/284 kcal
Rasva 319
- josta tyydyttyneita 03¢
Hiilihydraatit 54,09
- josta sokereita 1359
Ravintokuitu 4,749
Proteiini 8649
Suola 1,009
Laktoosia 0g
TUOTENUMERO: 50178

RAVINTOSISALTO 100 G

Energia 987/233 kcal
Rasva 199
- josta tyydyttyneita 03¢
Hiilihydraatit 433g
- josta sokereita 08¢
Ravintokuitu 4049
Proteiini 85¢
Suola 1249
Laktoosia 0g
TUOTENUMERO: 50085

RAVINTOSISALTO 100 G

Energia 1164/274 kcal
Rasva 7149
- josta tyydyttyneita 109
Hiilihydraatit 41,79
- josta sokereita 069
Ravintokuitu 439
Proteiini 102g
Suola 0,90 g
Laktoosia O0g
TUOTENUMERO: 88361

RAVINTOSISALTO 100 G

Energia 1088/258 kJ/kcal
Rasva 6,049
- josta tyydyttyneita 159
Hiilihydraatit 3969
- josta sokereita 02g
Ravintokuitu 299
Proteiini 100 g
Suola 1,284
Laktoosia 0g
TUOTENUMERO: 50190

RUOKAA
OMASTA
MAASTA

RUOKAA
OMASTA
MAASTA

RUOKAA
OMASTA
MAASTA




LEIVAT
ARTESAANI

ARTESAANI VIIKUNA-SIEMENLEIPA

16x350 G
AINESOSAT: VEHNAJAUHO, vesi, viikunarouhe 8 % (viikuna, riisijauho), RAVINTOSISALTO 100 G
siemenet 6 % (auringonkukansiemen, hampunsiemen), KAURANJYVA, Energia 1157/276 kJ/kcal
VEHNAGLUTEENI, oliividljy, merisuola, hiiva, mallasuute (OHRA, RUIS), Rasva 6,14
jauhonparanne (E300). Saattaa sisaltaa pienia madrid seesaminsiemenid ja - josta tyydyttyneita 0849
maitoproteiinia. Hiilihydraatit 4239
- josta sokereita 53¢
Ravintokuitu 464
Proteiini 10,3 g
Laktoositon - kuidun Idhde - voimakassuolainen Suola 1,309
Laktoosia 0g
EAN: 6430058884668 TUOTENUMERO: 50076
ARTESAANI KAURAINEN KIERRELEIPA RUOKAA
12x350 G niasT) @
AINESOSAT: VEH NAJAUHO, vesi, KAURANJYVA 7 %, auringonkukansiemen, RAVINTOSISALTO 100 G
VEHNAGLUTEENI, SEESAMINSIEMEN, hiiva, merisuola, oliividljy, mallasuute  Energia 1057/253 kj/kcal
(OHRA, RUIS), jauhonparanne (E300). Saattaa sisaltaa pienia maaria Rasva 459
maitoproteiinia. - josta tyydyttyneita 0649
Hiilihydraatit 41,09
- josta sokereita 08¢
Ravintokuitu 31g
Proteiini 99¢
Laktoositon - leivottu taikinajuureen Suola 1,109
Laktoosia 0g
EAN: 6430058885719 TUOTENUMERO: 50146
ARTESAANI KAURAINEN SEESAMVARRAS AL @
16x330 G g™
AINESOSAT: VEHNAJAUHO, vesi, KAURA 12 % (jauho, litiste, lese), SEESA- RAVINTOSISALTO 100 G
MINSIEMEN 3 %, oliivitljy, VEHNAGLUTEENI, kuivattu VEHNAHAPANTAIKINA, ~Energia 1157/272 Kj/kcal
merisuola, hiiva, rapsioljy, hapate, OHRAMALLASJAUHO, jauhonparanne Rasva 55¢g
(E300). Saattaa sisdltad pienia maaria maitoproteiinia. - josta tyydyttyneita 09¢
Hiilihydraatit 44,4 g
- josta sokereita 059
Ravintokuitu 3849
Proteiini 103g
Laktoositon - kuidun Iéhde - leivottu taikinajuureen Suola 090g
Laktoosia 0g
EAN: 6430058884156 TUOTENUMERO: 50043
ARTESAANI HAPANJUURILEIPA RuoKas
14x330 G it @)
AINESOSAT: VEHNAJAUHO, vesi, RUISJAUHO, VEHNAGLUTEENI, RAVINTOSISALTO 100 G
oliividljy, merisuola, kuivattu VEHNAHAPANTAIKINA, rapsitljy, hapate, Energia 1193/280 kJ/kcal P
OHRAMALLASJAUHO, jauhonparanne (E300). Saattaa sisaltaa pienia maaria Rasva 4849 )
seesaminsiemenia ja maitoproteiinia. - josta tyydyttyneita 0,79
Hiilihydraatit 47,79
- josta sokereita 059
. . . Lo . Ravintokuitu 3,5
Laktoositon - kuidun lahde - runsaskuituinen - leivottu Proteiini 110 g
taikinajuureen - ei lisdttyd leivinhiivaa Suola 109
Laktoosia 0g
EAN: 6430058884781 TUOTENUMERO: 50083



LEIVAT
ARTESAANI

ARTESAANI JUUSTO-VALKOSIPULILEIPA RUOKAA

12x330 G 2@
AINESOSAT: VEHNAJAUHO, vesi, JUUSTO 10 % (pastoroitu MAITO, suola, RAVINTOSISALTO 100 G
hapate, paakkuuntumisenestoaine (E460)), oliivitlyy, VEHNAGLUTEENI, Energia 1194/281 Kj/kcal
valkosipulimurska 1 % (valkosipuli 80 %, vesi, sokeri, valkoviinietikka, Rasva 6,749
happamuudensaatéaine (E330), sdilontdaine (E211)), merisuola, - josta tyydyttyneita 20g
kuivattu VEHNAHAPANTAIKINA, rapsioljy, hapate, OHRAMALLASJAUHO, Hiilihydraatit 433¢
jauhonparanne (E300). Saattaa sisaltaa pienid maaria seesaminsiemenia. - josta sokereita 059
Ravintokuitu 259
Laktoositon - voimakassuolainen - leivottu Erot‘ellnl 1 12,2 g9
e s o fics e e e uola , g
taikinajuureen - ei lisdttyd leivinhiivaa L aktoosia 0g
EAN: 6430058882206 TUOTENUMERO: 88220




LEIVAT
MUUT

ARTESAANI TAYS)YVAKAURALEIPA

20x350 G
AINESOSAT: TAYS)YVAKAURA 45 % (jauho, jyva), vesi, VEHNAGLUTEENI, RAVINTOSISALTO 100 G
psylliumkuitu, sokeri, hiiva, rapsioljy, jodioitu suola, KAURALESE. Kauraa Energia 1018/243 kj/kcal
100 % viljaraaka-aineesta. Saattaa sisaltaa pienia madria seesaminsieme- Rasva 55¢g
nia ja maitoproteiinia. - josta tyydyttyneita 0849
Hiilihydraatit 29149
- josta sokereita 249
Ravintokuitu 559
. . . L Proteiini 16,2 g
Laktoositon - kuidun Idhde - lisGaineeton Suola 1,109
Laktoosia 0g
EAN: 6430058886730 TUOTENUMERO: 50198
ARTESAANI MAALAISCIABATTA RUOKAA
14x350 G niasT) @
AINESOSAT: VEHNAJAUHO, vesi, oliiviéliy, VEHNAGLUTEENI, jodioitu RAVINTOSISALTO 100 G
suola, hiiva, jauhonparanne (E300). Saattaa sisaltaa pienia maaria Energia 1013/239 kj/kcal
seesaminsiemenia ja maitoproteiinia. Rasva 2849
- josta tyydyttyneita 01g
Hiilihydraatit 433g
- josta sokereita 01g
Ravintokuitu 279 %
Proteiini 879
Laktoositon - leivottu taikinajuureen Suola 097g
Laktoosia 0g
EAN: 6430058885658 TUOTENUMERO: 50144
ARTESAANI HERKKU KAURAINEN LEIPA ;'mﬁ@
10x345 G g™
AINESOSAT: VEH NAJAUHO, vesi, KAURA 13 % (jyva, litiste), mallasuute RAVINTOSISALTO 100 G
(OHRA, RUIS), VEHNAGLUTEEN], oliividljy, merisuola, hiiva, auringon- Energia 10907260 kj/kcal
kukansiemen, pellavansiemen, jauhonparanne (E300). Kauraa 20 % Rasva 399
viljaraaka-aineesta. Saattaa sisaltda pienid madria seesaminsiemenia ja - josta tyydyttyneita 069
maitoproteiinia. Hiilihydraatit 438¢
- josta sokereita 1449
Ravintokuitu 3549
Proteiini 102g
Laktoositon - kuidun Idhde - voimakassuolainen Suola 1,50 g
Laktoosia 0g
EAN: 6430058885740 TUOTENUMERO: 50145
ARTESAANI RUISLEIPA HALKAISTU RuoKas
20x240 G a2
AINESOSAT: TAYSJYVARUIS 52 % (jauho, litiste), vesi, VEHNAJAUHO, hiiva, RAVINTOSISALTO 100 G
jodioitu suola, jauhonparanne (E300). Ruista 78 % viljaraaka-aineesta. Energia 910/215 kj/kcal
Saattaa sisdltdd pienia maaria seesaminsiemenid ja maitoproteiinia. Rasva 159
- josta tyydyttyneita 02g
Hiilihydraatit 388¢
- josta sokereita 069
Laktoositon - runsaskuituinen - leivottu Ravintokuitu 10,19
taikinajuureen - tdyttdd syddnmerkin kriteerit proteiini 689
U YHaa sy Suola 0849
Laktoosia 0g
EAN: 6430058884996 TUOTENUMERO: 50087



PALALEIVAT
KAURA

KAURAPALA RUOKAA
72x80 G misiTh @
AINESOSAT: TAYSJYVAKAURA 53 % (jauho, hiutale, litiste, jyva), vesi, RAVINTOSISALTO 100 G
KAURALESE, VEHNAJAUHO, siirappi, hiiva, psylliumkuitu, jodioitu suola, Energia 1002/238 kJ/kcal
jauhonparanne (E300). Kauraa 93 % viljasta. Saattaa sisaltaa pienia maaria Rasva 439
seesaminsiemenia ja maitoproteiina. - josta tyydyttyneita 0849
Hiilihydraatit 3789
- josta sokereita 299
. L . Ravintokuitu 789
Laktoositon - runsaskuituinen - leivottu Proteiini 89g
taikinajuureen - tdyttdd syddnmerkin Kkriteerit Suola 082g
Laktoosia 0g
EAN: 6430058885498 TUOTENUMERO: 50133

Kauran erityinen etu on betaglukaani,
liukoinen kuitu, jonka terveysvaikutukset on
tieteellisesti todistettu.

Betaglukaani auttaa yllapitamaan normaalia veren kolesterolitasoa ja tukee
sydamen hyvinvointia osana monipuolista ruokavaliota.*

* https://ec.europa.eu/food/food-feed-portal/screen/health-claims/eu-register/details/POL-HC-6330

Primulan kauraleivissa yhdistyvat luonnon voima, suomalainen leivontaperinne
jaJarvenpaan modernin leipomotehtaan huipputeknologia. Tuloksena on leipa,
joka ei ole vain herkullinen - vaan myds hyvaksi sinulle.



PALALEIVAT
KAURA

100% KAURA-PORKKANAPALA
96x70 G

AINESOSAT: KAURA 52 % (tdysjyvajauho, hiutale), porkkana 23 % (EU)
(raaste, sose), vesi, hiiva, psylliumkuitu, sokeri, jodioitu suola, happamuu-
densaatoaine (E330). Kauraa 100 % viljasta. Saattaa sisaltaa pienid madria
muita viljoja, seesaminsiemenia ja maitoproteiina.

Laktoositon - runsaskuituinen

EAN: 6430058884309

KAURAPALA
72x55 G

AINESOSAT: TAYSJYVAKAURA 57 % (jauho, hiutale, litiste, jyva), vesi, KAU-
RALESE, hiiva, psylliumkuitu, jodioitu suola. Kauraa 100 % viljasta. Saattaa
sisaltaa pienia maaria muita viljoja, seesaminsiemenia ja maitoproteiina.

Laktoositon - runsaskuituinen - liséaineeton -
tayttdd syddnmerkin kriteerit

EAN: 6430058885436

KAURAPALA
100x40 G

AINESOSAT: TAYSJYVAKAURA (jauho, hiutale, litiste, jyva), vesi, KAURALESE,
VEHNAJAUHO, siirappi, hiiva, psylliumkuitu, jodioitu suola, sokeri,
jauhonparanne (E300). Kauraa 54 % leivasta ja 93 % leivan viljasta. Saattaa
sisdltad pienia madria seesaminsiemenia ja maitoproteiinia.

Laktoositon - runsaskuituinen - leivottu
taikinajuureen - tayttdd syddnmerkin kriteerit

EAN: 6430058885924

RAVINTOSISALTO 100 G

Energia 861/200 kJ/kcal
Rasva 3849
- josta tyydyttyneita 079
Hiilihydraatit 31,649
- josta sokereita 1949
Ravintokuitu 6,79
Proteiini 759
Suola 083g
Laktoosia 0g
TUOTENUMERO: 50056

RAVINTOSISALTO 100 G

Energia 984/234 kj/kcal
Rasva 4649
- josta tyydyttyneita 08¢
Hiilihydraatit 3589
- josta sokereita 159
Ravintokuitu 80g
Proteiini 91¢g
Suola 0,829
Laktoosia 0g
TUOTENUMERO: 50121

RAVINTOSISALTO 100 G

Energia 943/346 kJ/kcal
Rasva 3,79
- josta tyydyttyneita 079
Hiilihydraatit 36049
- josta sokereita 28¢g
Ravintokuitu 759
Proteiini 869
Suola 0,78 g
Laktoosia O0g
TUOTENUMERO: 50155

RUOKAA
OMASTA
MAASTA

RUOKAA
OMASTA
MAASTA

RUOKAA
OMASTA
MAASTA

2)

2)

2)




PALALEIVAT
RUIS

RUISPALA
60x70 G

AINESOSAT: TAYSJYVARUIS 59 % (jauho, mallas), vesi, perunahiutale,
VEHNAJAUHO, sokeri, hiiva, jodioitu suola, jauhonparanne (E300).
Ruista 94 % viljasta. Saattaa sisdltaa pienid madria seesaminsiemenia ja
maitoproteiina.

Laktoositon - runsaskuituinen - leivottu
taikinajuureen - tayttdd sydanmerkin kriteerit

EAN: 6430058885528

RUISPALA
72x55 G

AINESOSAT: TAYSJYVARUIS 66 % (jauho, litiste, mallas), vesi, perunahiutale,
hiiva, jodioitu suola. Ruista 100 % viljasta. Saattaa sisaltaa pienia maaria
seesaminsiemenia ja maitoproteiina.

Laktoositon - runsaskuituinen - lisGaineeton -
leivottu taikinajuureen - tdyttdd syddnmerkin kriteerit

EAN: 6430058885405

RUISPALA
100x38 G

AINESOSAT: TAYSJYVARUIS (jauho, mallas), vesi, perunahiutale, VEHNAJAU-
HO, sokeri, hiiva, jodioitu suola, jauhonparanne (E300). Ruista 65 % leivasta
ja 94 % leivan viljasta. Saattaa sisaltaa pienia maaria seesaminsiemenia ja
maitoproteiinia.

Laktoositon - runsaskuituinen - leivottu
taikinajuureen - tdyttdd syddnmerkin kriteerit

EAN: 6430058885832

10

RAVINTOSISALTO 100 G

Energia 939/222 kJ/kcal
Rasva 139
- josta tyydyttyneita 02g
Hiilihydraatit 41,49
- josta sokereita 179
Ravintokuitu 103g
Proteiini 6,29
Suola 0,78 g
Laktoosia 0g
TUOTENUMERO: 50134

RAVINTOSISALTO 100 G

Energia 929/220 kJ/kcal
Rasva 1449
- josta tyydyttyneita 029
Hiilihydraatit 3999
- josta sokereita 08¢
Ravintokuitu 11,39
Proteiini 649
Suola 0,849
Laktoosia 0g
TUOTENUMERO: 50120

RAVINTOSISALTO 100 G
Energia 1046/248 kj/kcal

Rasva 159
- josta tyydyttyneita 02g
Hiilihydraatit 46,29
- josta sokereita 209
Ravintokuitu 11,59
Proteiini 699
Suola 0,66 g
Laktoosia O0g
TUOTENUMERO: 50148

RUOKAA
OMASTA
MAASTA

RUOKAA
OMASTA
MAASTA

RUOKAA
OMASTA
MAASTA

2)

2)

2)




PALALEIVAT
MUUT

100% OHRAPALA RUOKAA
96x100 G 3T2§1:@
AINESOSAT: OHRA 56 % (jauho, suurimo, hiutale), vesi, siirappi, RAVINTOSISALTO 100 G
perunahiutale, hiiva, psylliumkuitu, jodioitu suola. Saattaa sisaltaa pienia Energia 869/208 kj/kcal
madria seesaminsiemenia ja maitoproteiinia. Rasva 1149
- josta tyydyttyneita 03¢
Hiilihydraatit 40,0 g
- josta sokereita 28¢g
5 Lo . Ravintokuitu 719
Laktoositon - runsaskuituinen - liséaineeton - Proteiini 604 B4
voimakassuolainen Suola 1259 S
Laktoosia 0g 5
R o U
EAN: 6430058884545 TUOTENUMERO: 50065 o
RIESKAPALA
96x55 G
AINESOSAT: Vesi, VEHNA (Suomi) (jauho, hiivaleipajauho), perunahiutale, RAVINTOSISALTO 100 G
hiiva, jodioitu suola, sokeri, jauhonparanne (E300). Saattaa sisaltaa pienia Energia 863/204 kj/kcal
maaria seesaminsiemenia ja maitoproteiina. Rasva 08g
- josta tyydyttyneita 01g
Hiilihydraatit 4149
- josta sokereita 179
Ravintokuitu 359 §
Proteiini 604 A
Laktoositon - kuidun Idhde Suola 09749 i e
Laktoosia 0g
EAN: 6430058885658 TUOTENUMERO: 50144

RUOKAA
OMASTA
MAASTA

Suomalaisen ruuan suosiminen on myds ymparistoystavallinen valinta, silla
kotimaisen ruuan kuljetusmatkat ovat lyhyempia ja ruuan tuotantoketju on
lapinakyva ja jaljitettava.

FI-EKO-201

Ruoka on tuotettu ilman rikkakasvien torjunta-aineita, ravinteita kierrattden ja luonnonvaroja
saastaen, elidlajien monimuotoisuutta vaalien, eldinten luontaisia tarpeita kunnioittaen ja hyvin-
vointia edistaen ja ilman keinotekoisia vari-, makeutus- ja aromiaineita. Luomumerkilla varustettu
ruoka on tuotettu EU:n luomuehtojen mukaisesti.

I



SAMPYLAT
HALKAISTU

MONIVILJACIABATTASAMPYLA HALKAISTU
60x100 G

AINESOSAT: VEHNAJAUHO, vesi, siemenet 9 % (pellava, SEESAMI), RUIS 5 %
(litiste, mallas), rapsidljy, VEHNAGLUTEENI, kuivattu VEHNAHAPANTAIKINA,

jodioitu suola, hiiva, hapate, OHRAMALLASJAUHO, jauhonparanne (E300).
Saattaa sisdltda pienia maaria maitoproteiinia.

Laktoositon - kuidun Idhde - leivottu taikinajuureen

EAN: 6430058885023

PEHMEA SAARISTOLAISSAMPYLA HALKAISTU
50x95 G

AINESOSAT: VEHNAjauho (Suomi), vesi, taysjyvaRUIS (27 %) (jauho,
mallas), perunahiutale, rapsioljy, siirappi, sokeri, hiiva, emulgointiaineet
(E471, E481), \/EHNAGLUTEENI,jodioItu suola, sakeuttamisaine (E466),
aromi, jauhonparanne (E300). Ruista 43 % leivan viljasta. Saattaa sisaltaa
pienia maaria seesaminsiemenia ja maitoproteiinia.

Laktoositon - runsaskuituinen - leivottu taikinajuureen

EAN: 6430058885191

PEHMEA VITRIINISAMPYLA HALKAISTU
50x85 G

AINESOSAT: VEH NAjauho, vesi, perunahiutale, rapsiéljy, sokeri,

hiiva, emulgointiaineet (E471, E481), VEHNAGLUTEEN], jodioitu suola,
sakeuttamisaine (E466), aromi, jauhonparanne (E300). Saattaa sisaltaa
pienid maaria seesaminsiemenia ja maitoproteiinia.

Laktoositon - kuidun Idhde - leivottu taikinajuureen

EAN: 6430058885160

BRIOSSISAMPYLA HALKAISTU
50x85 G

AINESOSAT: \/EHNAjauho (Suomi), vesi, rapsioljy, hiiva, perunahiutale,
sokeri, jodioitu suola, VEHNAGLUTEENI, dekstroosi, stabilointiaine
(E440), nostatusaineet (E450, E500), sitruskuitu, emulgointiaineet (E471,
E481), aromi, herneproteiini, glukoosisiirappi, riisijauho, entsyymit,

jauhonparanne (E300). Saattaa sisaltaa pienid maaria seesaminsiemenia ja

maitoproteiinia.

Laktoositon - voimakassuolainen

EAN: 6430058885375

RAVINTOSISALTO 100 G
Energia 1317/314 KJ/kcal

Rasva 8849
- josta tyydyttyneita 1349
Hiilihydraatit 45,09
- josta sokereita 059
Ravintokuitu 519
Proteiini 11,149
Suola 099¢g
Laktoosia 0g
TUOTENUMERO: 50088

RAVINTOSISALTO 100 G
Energia 1360/323 kJ/kcal

Rasva 8149
- josta tyydyttyneita 1249
Hiilihydraatit 5219
- josta sokereita 789
Ravintokuitu 689
Proteiini 799
Suola 094 g
Laktoosia 0g
TUOTENUMERO: 50102

RAVINTOSISALTO 100 G
Energia 1348/322 kj/kcal

Rasva 8649
- josta tyydyttyneita 1349
Hiilihydraatit 50,09
- josta sokereita 279
Ravintokuitu 3149
Proteiini 89¢
Suola 0,96 g
Laktoosia O0g
TUOTENUMERO: 50096

RAVINTOSISALTO 100 G
Energia 1332/317 KJ/kcal

Rasva 11,149
- josta tyydyttyneita 1149
Hiilihydraatit 43,6 g
- josta sokereita 369
Ravintokuitu 319
Proteiini 90g
Suola 1484
Laktoosia 0g
TUOTENUMERO: 50107

RUOKAA
OMASTA
MAASTA

RUOKAA
OMASTA
MAASTA




SAMPYLAT
HALKAISTU

UNIKONSIEMENSAMPYLA
60x80 G

AINESOSAT: VEHNAJAUHO, vesi, RUISLITISTE, KAURANJYVA, pellavan-
siemen, hiiva, unikonsiemen (2 %), rapsicljy, VEHNAGLUTEENI, jodioitu
suola, kuivattu VEHNAHAPANTAIKINA, hapate, OHRAMALLASJAUHO,
jauhonparanne (E300). Saattaa sisaltaa pienid maaria seesaminsiemenia ja
maitoproteiinia.

Laktoositon - kuidun Idhde - leivottu taikinajuureen

EAN: 6430058886341

RAVINTOSISALTO 100 G
Energia 1233/294 KJ/kcal
Rasva 5749
- josta tyydyttyneita 1049
Hiilihydraatit 47,79
- josta sokereita 064
Ravintokuitu 464
Proteiini 10,8 g
Suola 092g
Laktoosia 0g
TUOTENUMERO: 50184

RUOKAA
OMASTA
MAASTA

2)




SAMPYLAT
HALKAISEMATON

ROUHECIABATTASAMPYLA
60x80 G

AINESOSAT: VEHNAJAUHO, vesi, RUIS (litiste, mallas), SEESAMINSIEMEN,
pellavansiemen, rapsidljy, hiiva, VEHNAGLUTEENI, jodioitu suola,
jauhonparanne (E300). Saattaa sisaltaa pienia maaria maitoproteiinia.

Laktoositon - kuidun Idhde - leivottu taikinajuureen

EAN: 6430058884903

KAURAINEN SEESAMSAMPYLA
60x75 G

AINESOSAT: VEHNAJAUHO, vesi, TAYSJYVAKAURA 17 % (jyvé, litiste), SEESA-
MINSIEMEN 4 %, rapsidljy, jodioitu suola, hiiva, VEHNAGLUTEENI, kuivattu
VEHNAHAPANTAIKINA, hapate, OHRAMALLASJAUHO, jauhonparanne
(E300). Saattaa sisaltaa pienia maarid maitoproteiinia.

Laktoositon - kuidun Idhde - voimakassuolainen -
leivottu taikinajuureen

EAN: 6430058885313

PEHMEA JUUSTOSAMPYLA
60x70 G

AINESOSAT: VEHNAJAUHO, vesi, TAYSJYVAKAURAJAUHO, JUUSTO 10 %
(pastoroitu MAITO, suola, hapate, paakkuuntumisenestoaine (E460)), rapsi-
6ljy, perunahiutale, sokeri, hiiva, jodioitu suola, emulgointiaineet (E471,
E481), VEHNAGLUTEENL, sakeuttamisaine (E466), aromi, jauhonparanne
(E300). Saattaa sisaltaa pienia maaria seesaminsiemenia.

Laktoositon - kuidun Idhde - leivottu taikinajuureen

EAN: 6430058885283
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RAVINTOSISALTO 100 G
Energia 1287/307 kJ/kcal

Rasva 6,79
- josta tyydyttyneita 08¢
Hiilihydraatit 48,19
- josta sokereita 059
Ravintokuitu 4,749
Proteiini 10,8 g
Suola 1,069
Laktoosia 0g
TUOTENUMERO: 50080

RAVINTOSISALTO 100 G
Energia 1284/304 kj/kcal

Rasva 6,19
- josta tyydyttyneita 08¢
Hiilihydraatit 4864
- josta sokereita 049
Ravintokuitu 464
Proteiini 11,39
Suola 1179
Laktoosia 0g
TUOTENUMERO: 50116

RAVINTOSISALTO 100 G
Energia 1424/338 kJ/kcal

Rasva 11,449
- josta tyydyttyneita 279
Hiilihydraatit 45,79
- josta sokereita 269
Ravintokuitu 4049
Proteiini 11,09
Suola 1,099
Laktoosia O0g
TUOTENUMERO: 50117

RUOKAA
OMASTA
MAASTA

RUOKAA
OMASTA
MAASTA

RUOKAA
OMASTA
MAASTA

2)

2)

2)




SAMPYLAT

LUOMU HAPANJUURISAMPYLA
60x70 G

AINESOSAT: VEHNAJAUHO¥, vesi, RUISJAUHO* (8 %), VEHNAGLUTEENT*,
jodioitu suola, hiiva, jauhonparanne (E300).*luonnonmukaisesti tuotettu.
Ruista 11 % viljasta. Saattaa sisaltaa pienia madria seesaminsiemenia ja
maitoproteiinia.

Laktoositon - runsaskuituinen - liséaineeton -
voimakassuolainen

EAN: 6430058881865

PEHMEA PORKKANASAMPYLA
40x55 G

AINESOSAT: VEHNAJAUHO (Suomi), porkkana 22 % (Suomi, EU)

(raaste, sose), vesi, KAURA (lese, hiutale), hiiva, VEHNALESE, rapsioljy,
pellavansiemen, sokeri, maissi, auringonkukansiemen, RUIS (jauho, litiste),
hirssi, jodioitu suola, VEHNAGLUTEENI, jauhonparanne (E300), happamuu-
densaatdaine (E330). Saattaa sisaltaa pienia maaria seesaminsiemenia ja
maitoproteiinia.

Laktoositon - kuidun Idhde

EAN: 6430058886044

AAMIAISSAMPYLA
80x40 G

AINESOSAT: VEHNAJAUHO, vesi, perunahiutale, rapsiclyy, RUISJAUHO,
hiiva, siemenet (SEESAMI, pellava), VEHNALESE, mallasuute (OHRA, RUIS),
jodioitu suola, sokeri, jauhonparanne (E300). Saattaa sisaltaa pienia maaria
maitoproteiinia.

Laktoositon - kuidun Idhde - leivottu taikinajuureen

EAN: 6430058886822

MONIVILJASAMPYLA
70x40 G

AINESOSAT: VEH NAJAUHO, vesi, KAURA (hiutale, jauho), perunahiutale,
rapsioljy, VEHNALESE, hiiva, RUISJAUHO, jodioitu suola, sokeri, VEH-
NAGLUTEENTI, jauhonparanne E(300). Saattaa sisaltaa pienia madaria
seesaminsiemenia ja maitoproteiinia.

EAN: 6430058886884

RAVINTOSISALTO 100 G

Energia 1067/252 Kj/kcal
Rasva 139
- josta tyydyttyneita 02g
Hiilihydraatit 47649
- josta sokereita 029
Ravintokuitu 509
Proteiini 10,0 g
Suola 1,204
Laktoosia 0g
TUOTENUMERO: 88186

RAVINTOSISALTO 100 G

Energia 1264/300 kj/kcal
Rasva 559
- josta tyydyttyneita 069
Hiilihydraatit 49,49
- josta sokereita 369
Ravintokuitu 579
Proteiini 103 g
Suola 1119
Laktoosia 0g
TUOTENUMERO: 50161

RAVINTOSISALTO 100 G

Energia 12517299 KkJ/kcal
Rasva 6,049
- josta tyydyttyneita 069
Hiilihydraatit 49,1¢g
- josta sokereita 209
Ravintokuitu 5449
Proteiini 91¢
Suola 1,099
Laktoosia O0g
TUOTENUMERO: 50201

RAVINTOSISALTO 100 G

Energia k/kcal
Rasva 00g
- josta tyydyttyneita 00g
Hiilihydraatit 00g
- josta sokereita 00g
Ravintokuitu 00g
Proteiini 00g
Suola 00g
Laktoosia 0g
TUOTENUMERO: 50212

RUOKAA
OMASTA
MAASTA

RUOKAA
OMASTA
MAASTA




PATONGIT
HALKAISTU

VEHNAPATONKI HALKAISTU (25 CM) RUOKAA

30x130 G 2 @
AINESOSAT: VEH NAJAUHO, vesi, hiiva, rapsioljy, jodioitu suola, RAVINTOSISALTO 100 G
VEHNAGLUTEENI, jauhonparanne (E300). Saattaa sisaltad pienid madria Energia 11007257 kJ/kcal
seesaminsiemenia ja maitoproteiinia. Rasva 329
- josta tyydyttyneita 049
Hiilihydraatit 473¢
- josta sokereita 049
Ravintokuitu 29¢ N
Proteiini 10,0 g
Laktoositon - leivottu taikinajuureen Suola 1,109
Laktoosia 0g
EAN: 6430058883029 TUOTENUMERO: 88302
ARTESAANI MONIVILJAPATONKI HALKAISTU (23 CM) RUOKAA
30x130 G 3Tiili@
AINESOSAT: VEHNAJAUHO, vesi, RUISLITISTE, pellavansiemen, KAURALI- RAVINTOSISALTO 100 G
TISTE, hirssi, rapsioljy, VEHNAGLUTEEN], jodioitu suola, RUISMALLAS, hiiva, ~ Energia 1153/270 kj/kcal
jauhonparanne (E300). Saattaa sisaltaa pienida maaria seesaminsiemenid ja  Rasva 5049
maitoproteiinia. - josta tyydyttyneita 0649
Hiilihydraatit 45,79
- josta sokereita 059
Ravintokuitu 429
Proteiini 102g
Laktoositon - kuidun Idhde - leivottu taikinajuureen Suola 1,009
Laktoosia 0g

EAN: 6430058886648 TUOTENUMERO: 50196




PATONGIT
HALKAISTU

ARTESAANI VEHNAPATONKI HALKAISTU (23 CM) RUOKAA

30x130 G 3T2§1:@
AINESOSAT: VEHNAJAUHO, vesi, rapsiolly, kuivattu VEHNAHAPANTAIKINA, RAVINTOSISALTO 100 G
VEHNAGLUTEENI, jodioitu suola, hiiva, hapate, OHRAMALLASJAUHO, Energia 1101/258 KkJ/kcal
jauhonparanne (E300). Saattaa sisaltaa rukiin, seesaminsiementen ja Rasva 439
maitoproteiinin jaamia. - josta tyydyttyneita 0849
Hiilihydraatit 45,09
- josta sokereita 049
Ravintokuitu 269
Proteiini 9849
Laktoositon - leivottu taikinajuureen Suola 1,109
Laktoosia 0g
EAN: 6430058883050 TUOTENUMERO: 88305
MONIVILJAPATONKI HALKAISTU (23 CM) gmﬁ@
30x130 G S
AINESOSAT: VEHNAJAUHO, vesi, RUISJAUHO, KAURAJAUHO, mallasuute RAVINTOSISALTO 100 G
(OHRA, RUIS), hiiva, rapsitljy, jodioitu suola, VEHNAGLUTEENI, jauhon- Energia 1120/262 k/kcal
paranne (E300). Saattaa sisaltda seesaminsiementen ja maitoproteiinin Rasva 349
jaamia. - josta tyydyttyneita 049
Hiilihydraatit 4749
- josta sokereita 219
Ravintokuitu 429
. . . . o Proteiini 99¢
Laktoositon - kuidun Idhde - leivottu taikinajuureen Suola 1,109
Laktoosia 0g
EAN: 6430058883036 TUOTENUMERO: 88303

PANINI (23 CM)

RUOKAA
30x115 G 2 @
AINESOSAT: VEHNAJAUHO, vesi, hiiva, auringonkukansiemen, jodioitu RAVINTOSISALTO 100 G
suola, pellavansiemen, VEHNALESE, rapsitljy, sokeri, jauhonparanne (E300).  Energia 1077/258 kJ/kcall
Saattaa sisdltda pienia maaria seesaminsiemenia ja maitoproteiinia. Rasva 329 ol
- josta tyydyttyneita 049 <
Hiilihydraatit 455¢ \ :
- josta sokereita 079 2
Ravintokuitu 43¢ e
) Proteiini 92g s \
Laktoositon - kuidun ldhde - voimakassuolainen Suola 1,239 N
Laktoosia O0g ) S
EAN: 6430058886709 TUOTENUMERO: 50197 -
MONIVILJAPATONKI HALKAISTU (21 CM) Ruokas
30x100 G il @
AINESOSAT: VEHNAJAUHO, vesi, RUISJAUHO, KAURAJAUHO, mallasuute RAVINTOSISALTO 100 G
(OHRA, RUIS), hiiva, rapsitljy, jodioitu suola, VEHNAGLUTEENI, jauhon- Energia 1238/293 kj/kcal
paranne (E300). Saattaa sisdltda seesaminsiementen ja maitoproteiinin Rasva 359
jaamia. - josta tyydyttyneita 049
Hiilihydraatit 52,44
- josta sokereita 219
5 . . . . Ravintokuitu 4,8
Laktoositon - kuidun ldhde - voimakassuolainen - Proteiini 10,5 g
leivottu taikinajuureen Suola 1,279
Laktoosia 0g
EAN: 6430058886525 TUOTENUMERO: 50157
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PATONGIT
HALKAISEMATON

ARTESAANI KAURAINEN PATONKI (48 CM) RUOKAA

15x330 G misiTh @
AINESOSAT: VEH NAJAUHQ, vesi, KAURA 13 % (jyva, litiste), RAVINTOSISALTO 100 G
oliivioljy, merisuola, VEHNAGLUTEENI, VEHNAHAPANTAIKINA, rapsioljy, Energia 11197263 KkJ/kcal
hapate, OHRAMALLASJAUHO, jauhonparanne (E300). Kauraa 20 % Rasva 439
viljaraaka-aineesta. Saattaa sisadltaa pienia madria seesaminsiemenid ja - josta tyydyttyneita 079
maitoproteiinia. Hiilihydraatit 453 g
- josta sokereita 059
. . .. . . Ravintokuitu 3449
Laktoositon - kuidun ldhde - voimakassuolainen - Proteiini 874
leivottu taikinajuureen - ei lisdttyd leivinhiivaa Suola 1,309
Laktoosia 0g
EAN: 6430058881926 TUOTENUMERO: 88192

JUUSTOPATONKI (48 CM)

18x330 G
AINESOSAT: VEHNAJAUHO, vesi, JUUSTO 10 % (pastéroitu MAITO, RAVINTOSISALTO 100 G
suola, hapate, paakkuuntumisenestoaine (perunatarkkelys)), rapsioljy, Energia 1305/307 kj/kcal
VEHNAGLUTEENI, hiiva, jodioitu suola, VEHNAHAPANTAIKINA, hapate, Rasva 7049
OHRAMALLASJAUHO, jauhonparanne (E300). Saattaa sisaltaa pienia - josta tyydyttyneita 259
maaria seesaminsiemenia. Hiilihydraatit 4769
- josta sokereita 049
Ravintokuitu 289
. . . . o Proteiini 1369
Laktoositon - voimakassuolainen - leivottu taikinajuureen Suola 1,339
Laktoosia 0g
EAN: 6430058886402 TUOTENUMERO: 50186
KAURAINEN PATONKI (44 CM) AL @
12x330 G g™
AINESOSAT: VEHNAjauho, vesi, KAURA 9 % (lese, hiutale, litiste, jyvd), hiiva, RAVINTOSISALTO 100 G &
rapsitljy, jodioitu suola, sokeri, jauhonparanne (E300). Saattaa sisaltaa Energia 1099/260 kj/kcal i
seesaminsiementen ja maitoproteiinin jaamia. Rasva 2949
- josta tyydyttyneita 049
Hiilihydraatit 4759
- josta sokereita 359
Ravintokuitu 3749
} Proteiini 91¢
Laktoositon - kuidun Idhde Suola 088g
Laktoosia O0g
EAN: 6430058886280 TUOTENUMERO: 50181
SIEMENPATONKI (51 CM) RuoKas
15x325 G it @)
AINESOSAT: VEHNAJAUHO, vesi, siemenet 4 % (EU ja muu kuin EU) RAVINTOSISALTO 100 G
(auringonkukka, pellava, SEESAMI), RUISLITISTE, hirssi, rapsicljy, Energia 986/232 kj/kcal
VEHNAGLUTEEN], jodioitu suola, maissilastu, RUISMALLAS, hiiva, Rasva 489
jauhonparanne (E300). Saattaa sisaltaa pienia maaria maitoproteiinia. - josta tyydyttyneita 0649
Hiilihydraatit 383g
- josta sokereita 059
Ravintokuitu 3,19
. . . . [ Proteiini 85¢g
Laktoositon - kuidun Idhde - leivottu taikinajuureen Suola 1,03 g
Laktoosia 0g
EAN: 6430058886433 TUOTENUMERO: 50187
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PATONGIT
HALKAISEMATON

MAALAISPATONKI (51 CM) RUOKAA
15x325 G MAASTA
AINESOSAT: VEHNAJAUHO, vesi, RUISlitiste, rapsiéljy, VEHNAGLUTEENI, RAVINTOSISALTO 100 G
RUISMALLAS, hiiva, jodioitu suola, jauhonparanne (E300). Saattaa sisaltaa Energia 920/215 kj/kcal
pienid maaria seesaminsiemenia ja maitoproteiinia. Rasva 309
- josta tyydyttyneita 049 ok
Hiilihydraatit 38,79
- josta sokereita 0449 TR
Ravintokuitu 279 S
Proteiini 8149 ~
Laktoositon - leivottu taikinajuureen Suola 0954 V52
Laktoosia 0g

EAN: 6430058886372 TUOTENUMERO: 50185




PATONGIT

SINIHOMEJUUSTOPATONKI (42 CM) RUOKAA

16x280 G misiTh @
AINESOSAT: VEHNAJAUHO, vesi, VOI, sinihomejuusto RAVINTOSISALTO 100 G
4 % (pastoroitu MAITO, hapate, suola, sinihomeviljelma Energia 1202/285 kJ/kcal
(P. roqueforti), paakkuuntumisenestoaine (E460), sailéntdaine (E235)), Rasva 784
hiiva, juusto 1 % (pastoroitu MAITO, suola, hapate, paakkuuntumisenesto- - josta tyydyttyneita 369
aine (E460)), rapsioljy, jodioitu suola, sokeri, aromi, jauhonparanne (E300). Hiilihydraatit 43,09
Saattaa sisdltdd pienia madria seesaminsiemenia. - josta sokereita 109
Ravintokuitu 29¢
Proteiini 89¢g
Laktoositon - voimakassuolainen Suola 1159
Laktoosia 0g
EAN: 6430058886464 TUOTENUMERO: 50189
VEHNAPATONKI (44 CM) RUOKAA
15x270 G 2@
AINESOSAT: VEHNAJAUHO, vesi, hiiva, rapsisljy, jodioitu suola, RAVINTOSISALTO 100 G
VEHNAGLUTEENI, jauhonparanne (E300). Saattaa sisaltaa pienia madria Energia 1172/279 kJ/kcal
seesaminsiemenia ja maitoproteiinia. Rasva 3449
- josta tyydyttyneita 049
Hiilihydraatit 50,1 g
- josta sokereita 049
5 i . . Ravintokuitu 31g
La!(lioos./ton - voimakassuolainen - leivottu Proteiini 102 g
taikinajuureen Suola 1,209
Laktoosia 0g
EAN: 6430058884699 TUOTENUMERO: 50078
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